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Allumez le DEA.

Appliquez les électrodes.

Retirez tout vêtement, bijou ou 
timbre médical qui pourrait entrer 
en contact avec les électrodes.

Si la poitrine est mouillée, séchez  
la peau.

Dans le cas d’un enfant ou d’un 
bébé, utilisez des électrodes pour 
enfant ou bébé, ou assurez-vous  
que les électrodes sont espacées  
de 2,5 cm (1 po.). Au besoin, posez-
en une sur la poitrine et l’autre sur 
le dos.

Continuez la RCR, en commençant 
par les thoraciques compressions.

Les informations figurant sur cette affiche ne remplacent pas une formation en 
secourisme et RCR. 

Communiquez avec nous pour trouver un cours de secourisme de la Croix-Rouge 
offert dans votre région et n’oubliez pas de télécharger gratuitement notre  
application de secourisme pour appareil mobile.

myrc.redcross.ca/fr  |  1 877 356-3226  |  croixrouge.ca/apps

Suivez les instructions automatisées 
du DEA.

Si le DEA vous l’indique, pesez sur 
le bouton pour donner un choc. 
Assurez-vous que personne n’est 
en train de toucher la personne 
pendant le choc.




