
SIGNES D’UN 
EMPOISONNEMENT AUX OPIOÏDES

Si vous voyez ces signes, appelez les SMU/911 et restez avec la personne jusqu’à 
ce que les secours arrivent. 

Apprenez à reconnaître les signes et les symptômes qui peuvent indiquer  
un empoisonnement aux opioïdes.
Tous ces symptômes ne sont pas forcément présents.

RESPIRATION ANORMALE, 
LENTE OU INEXISTANTE 

PUPILLES TRÈS PETITES

SOMNOLENCE EXTRÊME  
OU INCONSCIENCE

CONVULSIONS 

PEAU OU LÈVRES BLEUES, 
PÂLES OU GRISÂTRES

PEAU MOITE

Rendez-vous à l’adresse apprendre.croixrouge.ca pour suivre notre cours en ligne 
Secourisme en cas d’empoisonnement aux opioïdes et obtenir des ressources 
supplémentaires.


