72 Trousse de préparation

heurs auxurgences

La Croix-Rouge vous recommande de conserver une trousse d'urgence a votre domicile et de garder
suffisamment de provisions a portée de main pour subvenir aux besoins de votre famille pendant
au moins 72 heures. En prenant dés maintenant le temps de faire des réserves d’aliments, d'eau et
d’autres provisions d'urgence, vous serez en mesure de subvenir aux besoins de votre famille entiére.
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Articles supplémentaires :

+ Unelampe de poche a manivelle ou +« Des vétements et des chaussures + Une couverture chaude ou un
alimentée par piles ainsi que des de rechange pour chague personne sac de couchage

piles de rechange - Des ciseaux et un canif - De la nourriture et des
+ Un ouvre-boite manuel - Du désinfectant pour les mains médicaments pour les animaux
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o + Des baches en plastique
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