Réactions allergiques graves

Comment utiliser un auto-injecteur d’épinéphrine

Quand utiliser un auto-
injecteur d’épinéphrine

Les auto-injecteurs d’épinéphrine sont utilisés lorsqu’une personne
souffre d’anaphylaxie, c’est a dire d’une réaction allergique sévére.

Les voies respiratoires peuvent enfler, rendant la respiration difficile.

Lanaphylaxie peut étre causée
par des pigures d’insecte, des
aliments, des médicaments

ou d’autres allergenes.

Comment aider une personne
a utiliser un auto-injecteur
d’épinéphrine

Aider la personne a retirer le bouchon de

protection. (1)

Dire a la personne de placer 'extrémité
injectable du dispositif contre Uextérieur
de sa cuisse et de 'appuyer fermement
contre la cuisse jusqu’a ce qu’elle entende
un clic. (2)

Lui dire de le maintenir pendant 10
secondes. (2)

Appeler les SMU/9-1-1.

Les informations figurant sur cette affiche ne remplacent pas
la formation en secourisme et RCR.
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