
1.	 Ouvrir et allumer le DEA.

2.	 Vérifier l’état de la personne :

	 •	 Si la personne est allongée dans une flaque 
		  d’eau ou de sang, la déplacer.

	 •	 Enlever tous les vêtements, bijoux et timbres 
		  médicamenteux pouvant entrer en contact 
		  avec les électrodes.

	 •	 S’assurer que la poitrine est sèche et 
		  exempte de poils.

 

3.	 Suivre les schémas sur les électrodes pour les 
	 appliquer sur la personne.

	 •	 S’il y a une petite cicatrice et une bosse sur 
		  la poitrine, appliquer les électrodes à une 
		  distance d’environ 2,5 cm (1 po.) de la bosse.

	 •	 Dans le cas d’un enfant ou d’un bébé, utiliser 
		  des électrodes pour enfant ou bébé, ou
		  assurez-vous que les électrodes sont à 
		  une distance d’environ 2,5 cm (1 po). 
		  En appliquer une sur le devant et l’autre 
		  sur le dos de la poitrine si nécessaire.

4.	 Suivre les instructions automatisées 
	 du DEA.

 	 Lorsque le DEA vous indique qu’il faut 
	 administrer un choc, se tenir loin.

	 S’assurer que personne ne touche la 
	 personne pendant le mode « choc ».

Les informations figurant sur cette affiche ne remplacent pas 
la formation en secourisme et RCR. 

Pour trouver un cours de secourisme de la Croix-Rouge dans 
votre région, scanner le code QR ou :

croixrouge.ca/secourisme |1.877.356.3226

DEA
Défibrillateur externe automatisé
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